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Præsentation og hvad er frivillighed?

Frivilligt arbejde 2004-2024

De frivillige

Donationer

Uformel hjælp og omsorg

Sårbare borgergrupper (hvis jeg kan nå det ☺)

Agenda



Gentagelse af tidligere målinger af danskernes deltagelse i frivilligt arbejde. 2004, 2012, 2020 (+Rambøll 

i 2017, der lavede om på skemaet)

Spørgeskemaundersøgelse i perioden fra den 19. februar til den 14. juni 2024. I alt deltog 8.754 

personer, hvilket dermed er den største måling af frivillighed i Danmark.

Denne måling særligt fokus på velvære/trivsel, arbejdsopgaver i lønnet arbejde og tillid. 

VIVE har designet spørgeskemaet, og DST har gennemført dataindsamlingen.

Følgegruppe og ekspertgruppe har været med undervejs – mange møder om prioriteringer af 

spørgsmål

Datagrundlag Frivillighedsundersøgelsen 2024 



For at gøre opgørelsen sammenlignelig med tidligere målinger klassificerer vi frivilligt arbejde inden for de 

områder, som er indeholdt i den såkaldte ICNPO-klassifikation: International Classification of Nonprofit 

Organizations fra Johns Hopkins University Comparative Nonprofit Sector Project. 

Vi definerer frivillighed som en aktivitet, der: 

er ulønnet (dog med mulighed for kompensation for udgifter)

er frivillig (fx ikke aktivering)

udføres i en organisatorisk sammenhæng, som både kan være offentlig eller privat, formel eller uformel

er til gavn for andre end én selv og den nærmeste familie 

er aktiv (dvs. medlemskab af en organisation er ikke nok).

Hvad er frivillighed?



Frivilligt arbejde 2004-2024



Andel af befolkningen der har været frivillige



Andel af befolkningen inkl. tidsafgrænset 



Områder



Opgaver



Opgaver fordelt på områder



Tidsforbrug fordelt på områder



Tidsforbrug over år fordelt på områder



Medlems frivillige eller andet



Udelukkende som medlem, både og eller ikke



Medlemsfrivillige



De frivillige



Hele befolkningen alder over tid



Grafik mænd og kvinder alder



Køn og alder



Aldersgennemsnit og områder



Aldersgennemsnit fordelt på områder



Uddannelse 



Urbanitet



Lønnet og frivilligt arbejde



Velvære og trivsel



Tillid i relationer 



Tillid til sociale institutioner



Anledninger og begrundelser



Donationer



Andel af befolkningen



Fordeling områder



Beløb



Uformel hjælp og omsorg



Er at hjælpe andre, som man ikke bor sammen med, fx i forbindelse med indkøb, pasning, rengøring, 

havearbejde, vask, bank, posthus, kontakt til myndigheder og lign. 

Er uorganiseret og rettet mod mennesker, man kender i sit netværk

Uformel hjælp og omsorg - definition



Andelen af danskere som har givet uformel hjælp og 

omsorg



Sandsynlighed for uformel hjælp og omsorg



Tidsforbrug uformel hjælp og omsorg



Hvem modtager uformel hjælp og omsorg



Sårbare borgergrupper



Førtidspensionister og kontanthjælpsmodtagere



Førtidspensionister og kontanthjælpsmodtagere



Førtidspensionister og kontanthjælpsmodtagere



Unge udenfor job og uddannelse



Unge udenfor job og uddannelse



Unge udenfor job og uddannelse



hees@vive.dk

Tak for ordet
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